
HÖRNDLWALDLAUF   
 
Veranstalter: Penzing-Hietzinger Turnverein,  
 ÖTB TV Sechshaus 1866 
 Thomas Brey, Dietbert Kowarik 
 

Zeit: Samstag, 13. 9. 2025, 13.30 Uhr 
 

Ort: Sportplatz im Hörndlwald 
1130 Wien, Joseph Lister-Gasse (am Ende der 
Sackgasse beim Umkehrplatz) 

 

Voranmeldung bis Mittwoch, 11. 9. 2024, bis 10.00 Uhr 
u. Auskünfte:  
 Internet: www.phtv.at/waldlauf 

E-Mail: waldlauf@phtv.at 
ÖTB-Wien: www.oetbwien.at (nur für ÖTB-
Vereine) 

 
 Bei der Meldung bitte angeben: 
 Name, Geb.-Jahr,  Verein, welche Klassen 
 gelaufen werden. 
 

Nachmeldung: am Wettkampftag vor Ort bis 13.30 Uhr  
 

Nenngeld:  zu bezahlen bei Empfang der Startnummer, 
 bei Voranmeldung  
  Kinder, Jugend und Studenten: € 6,00 
  Erwachsene: € 12,00 

Bei Nachmeldung am Wettkampftag erhöht sich 
das Nenngeld um € 2,00 

 

Strecke:  Alle Streckenpläne mit Höhenprofil sind unter 
www.phtv.at/waldlauf abrufbar. 

 
 

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung bei Unfall, Diebstahl 
und dergleichen. 
 
Die Urkunde ist online unter www.phtv.at zum Ausdrucken. 
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Altersklasseneinteilung:  
   
 

Jahrgang Bewerb Länge 

  bis von   
U 6 2020 u. jünger Minilauf 200 m 
U 8 2018 2019 Kinderlauf 400 m 
U 10 2016 2017 Kinderlauf 400 m 
U 12 2014 2015 Jugendlauf 1200 m 
U 14 2012 2013 Jugendlauf 1200 m 
U 16 2010 2011 Kleiner Hörndlwaldlauf 2890 m 
U 18 2008 2009 Kleiner Hörndlwaldlauf 2890 m 

Allg.Kl. 1996 2007 Kleiner Hörndlwaldlauf 2890 m 
AK 30+ 1986 1995 Kleiner Hörndlwaldlauf 2890 m 
AK 40+ 1976 1985 Kleiner Hörndlwaldlauf 2890 m 
AK 50+ 1966 1975 Kleiner Hörndlwaldlauf 2890 m 
AK 60+ 1956 1965 Kleiner Hörndlwaldlauf 2890 m 
AK 70+ 1946 1955 Kleiner Hörndlwaldlauf 2890 m 
AK 80+ 1946 und älter Kleiner Hörndlwaldlauf 2890 m 

Offene Klasse Lauf Großer Hörndlwaldlauf 8670 m 
Offene Klasse – Nordic 

Walking 
Nordic Walking 2890 m 

 
 
 

Ablauf: 
Ab 12.30 Uhr  Nachmeldung u. Startnummernausgabe 
 (Gr. Hörndlwaldlauf u. Nordic Walking bis 15:00) 
13.30 Uhr Begrüßung, Eröffnung, gemeinsames Aufwärmen 
14.00 Uhr Kleiner Hörndlwaldlauf (2 890 m) 
14.45 Uhr Minilauf (200 m) 
15.00 Uhr Kinderlauf (400 m) 
15.15 Uhr Jugendlauf (1 200 m) 
15.30 Uhr Großer Hörndlwaldlauf (8 670 m) 
15.30 Uhr Nordic Walking (2 890 m) 
15.45 Uhr Siegerehrung: Mini-, Kinderlauf 
16.30 Uhr Siegerehrung: Jugendlauf, Kl.+Gr. Hörndlwaldlauf, 

Nordic Walking   


