
ÖTB Wien Vereins-Generationen-Wettkampf 
 

Veranstalter: ÖTB Wien 
 

Leitung: Friederike Bardolf 
 

Zeit: Samstag, 29. 4. 2023, 8.30 Uhr bis  
 Sonntag, 30. 4. 2023, ca. 16.00 Uhr 
  

Ort: Turnverein Langenzersdorf 
 Klosterneuburger Str. 20, 2103 Langenzersdorf 
    
Voranmeldung:  Dienstag, 28. 2. 2023, 10.00 Uhr 
Meldeschluss:  Freitag, 31. 3. 2023, 10.00 Uhr  
 

Meldung: Online-Meldung 
 

Stärkeklasse Altersklasse 

Eine Stärkeklasse 
Mindestens 4 Paare  

Turner und Turnerinnen 
ab AK 9/10 

 

Bewerbe: 

 Bewerb Bemerkung 

Gerätturnen Turner Boden 
Sprung 
Reck / Hochreck 
Barren 
Minitrampolin 

Übungen aus dem 
aktuellen 
Wettkampfprogramm 
Turn10, Stand 2018+ 

Gerätturnen 
Turnerinnen 

Boden 
Sprung 
Reck / Stufenbarren 
Balken 
Minitrampolin 

Leichtathletik Standweit 
Weitsprung 

3 Versuche  

Kugelstoß 
Heuler 

AK 10 bis AK 12 Heuler 
ab AK 13 Kugelstoß 
3 Versuche 

Staffelbewerb Staffelbewerb für die 
gesamte Mannschaft 

Aufgaben aus 
verschiedenen 
Kategorien für die 
ganze Mannschaft von 
Wissen bis 
Schnelligkeit 

Singen und Tanzen Kürlied Kürlied und/oder 
Kürtanz  Kürtanz 



Allgemeine Bestimmungen 
 

Jeder Verein kann nur mit einer Mannschaft antreten.  
 

Die Mannschaft besteht aus mindestens 4 Paaren. Es dürfen beliebig viele 
volle Paare und maximal 1 Turnerinnen oder 1 Turner zusätzlich antreten.  
Pro Zusatzpaar erhält die Mannschaft 0,5 Zusatzpunkte. 
 

Ist es einem Verein nicht möglich Paare aus je einer Turnerin und einem 
Turner zu bilden, dürfen     Paare auch aus zwei Turnerinnen oder Turnern 
bestehen. Dasselbe gilt für zusätzliche Paare. In jeder Mannschaft muss 
jedoch mindestens ein Turner bzw. eine Turnerin antreten. 
Als Kernmannschaft werden alle vollen Paare -1 Paar, mindestens 4 Paare, 
gerechnet.  
 

z. B.:  4 Paare – Kernmannschaft:4 Paare 
  5 Paare – Kernmannschaft 4 Paare 
  6 Paare – Kernmannschaft 5 Paare 
  7 Paare – Kernmannschaft 6 Paare 
  8 Paare – Kernmannschaft 7 Paare 
  9 Paare – Kernmannschaft 8 Paare 
  10 Paare – Kernmannschaft 9 Paare 
  11 Paare – Kernmannschaft 10 Paare 
  usw. 

 

Jeder Wettkämpfer, jede Wettkämpferin darf nur in einer Mannschaft 
antreten. 
 

Aus den Gerät- und Leichtathletik-Einzelbewerben werden Einzelwertungen 
in den jeweiligen Altersklassen erstellt. 
 

Alle Mannschaftsteilnehmer müssen alle Bewerbe absolvieren.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Besondere Bestimmungen 
 

Mannschaftsstärke 
Änderungen der gemeldeten Mannschaft auf Grund von Erkrankung oder 
sonstigen Ausfällen müssen spätestens einen Tag vor, jedoch spätestens 
vor Wettkampfbeginn der Wettkampfleitung gemeldet werden.  
 

Im zuwiderlaufenden Fall werden die Nichtantretenden mit null Punkten in 
die Durchschnittswertung genommen. Bei Singen, Tanzen und dem 
Staffelbewerb muss die gesamte Mannschaft antreten. Tritt ein Teil der 
Mannschaft in diesen Disziplinen nicht an, ist die Wertung in der jeweiligen 
Disziplin null. 
 
 
Kampfrichter 
Für jede Mannschaft mit 4 Paaren ist mindestens 1 Kampfrichter für 
Leichtathletik und 1 Kampfrichter für Gerätturnen zu stellen.  
Für 5 Paare ist ein zusätzlicher Kampfrichter zu stellen (Gerätturnen oder 
Leichtathletik). 
Ab dem 6. Paar und für je zwei weitere Paare sind zusätzlich je ein 
Kampfrichter für Leichtathletik und ein Kampfrichter für Gerätturnen zu 
stellen.  
ZB: sieben Paare = zwei Kampfrichter Gerätturnen und zwei Kampfrichter 
Leichtathletik. 
 
Kleidung  
Turnen/Leichtathletik/Staffelbewerb: ÖTB Turnkleidung oder 
Vereinskleidung 
Singen/Tanzen: Tracht 
Bei Verstoß gegen die Kleidervorschrift werden pro Gerät/Disziplin pro 
Mitglied das nicht der Kleidervorschrift entsprechend gekleidet ist ein halber 
Punkt abgezogen. 
 
Gerätturnen 
Die Übungen werden dem Programm Turn10, Stand 2018+, entnommen 
und nach den diesbezüglichen Bestimmungen bewertet. Es darf auch in der 
Oberstufe geturnt werden. Wenn sich eine Turnerin/ein Turner für Oberstufe 
entscheidet, müssen alle 5 Geräte in der Oberstufe geturnt werden. Ein 
Antritt in der Oberstufe muss bei der Meldung angegeben werden. 
Hochreck und Stufenbarren wird im Anschluss an das Gerätturnen geturnt. 
 
 
 
 



Leichtathletik 
Bei LA-Bewerben gelten, wenn nicht anders angeführt, die Bestimmungen 
des ÖLV. Zur Berechnung werden die ÖTB-LA-Listen Stand 2010 
herangezogen.  
 
Weitsprung: 
Jungturner und Turner: AK 9/10  Standweit 
 AK 11 - AK 30 Weitsprung 
 ab AK 35 Standweit 
 

Jungturnerinnen und Turnerinnen: AK 9/10 Standweit 
 AK 11/12 - AK 25 Weitsprung 
 ab AK 30 Standweit 
 

Kugelgewicht / Heuler 
Jungturner und Turner: AK 9/10 - AK 11/12 Heuler 
 AK 13/14 4,00 kg 
 AK 15/16 5,00 kg 
 AK 17/18 6,00 kg 
 AK 19 - AK 30 7,25 kg 
 AK 35 und AK 45 6,00 kg 
 AK 50 bis AK 65 5,00 kg 
 ab AK70  4,00 kg 
 
Jungturnerinnen und Turnerinnen: AK 9/10 - AK 11/12 Heuler 
 AK13/14 - AK 15/16 3,00 kg 
 AK 17/18 – AK 40 4,00 kg 
 ab AK 45 3,00 kg 
 
Singen und Tanzen: 
Es ist ein heimisches Volkslied oder ein heimischer Volkstanz als Kürtanz zu 
wählen. Lieder und Tänze aus deutschen Sprachinseln können von jeder 
Mannschaft gebracht werden. 
 
Das Kürlied ist bevorzugt Mehrstimmig zu singen. 
 
Liedsatz und/oder Tanzbeschreibung sind bis zum 31.3.2023 vorzulegen. 
 
Das Singen muss von einem (einer) Mannschaftsteilnehmer(in) ohne 
Benutzung eines Instrumentes geleitet werden. Das Anstimmen kann unter 
Zuhilfenahme eines Instrumentes erfolgen. 
 
Die Tanzmusik kann entweder von einem Spieler oder einem Tonträger 
kommen. 
 



Wertungsbestimmungen 
 
Gerätturnen 
Teilnehmer ab Altersklasse 35 erhalten je Gerät und Jahr 0,1 Punkte als 
Alterszuschlag. 
 
Staffelbewerb 
Der Staffelbewerb wird von allen Mannschaftsteilnehmern absolviert. Dieser 
Bewerb wird so gestaltet, dass alle Mannschaftsmitglieder miteinbezogen 
werden. 
 
Der Staffelbewerb besteht aus Aufgaben verschiedener Kategorien für die 
ganze Mannschaft von Wissen bis Schnelligkeit. 
 
Singen und/oder Tanzen 
Es kann zwischen Singen oder Tanzen gewählt werden.  
Jeder Mannschaft steht es jedoch frei, beide Disziplinen vorzutragen. Wird 
gesungen und getanzt kommt die bessere Punktezahl in die Wertung. Die 
Mannschaft die singt und tanzt erhält zusätzlich zu der besseren Wertung 
die Hälfte der schlechteren Wertung als Zusatzpunkte. 
ZB: Gesamtwertung Singen 11 Punkte, Gesamtwertung Tanzen 19 Punkte 
ergibt: 19 Punkte plus 5,5 Zusatzpunkte  
 
Die Bewertung der Sing- und Tanzbewerbe ist in den Erläuterungen zu den 
Wertungsunterlagen im Singen und Tanzen beschrieben. 
  

Der Liedsatz des Kürliedes und die Tanzbeschreibung des Kürtanzes sind 
bis zum 31.3.2023 der Wettkampfleitung vorzulegen. Die dafür zu 
vergebenden Grundpunkte werden vor Wettkampfbeginn verlautbart.  
 
Die Vorbewertung des Schwierigkeitsgrades ist für das Kampfgericht bindend 
und wird dem Verein mitgeteilt. 
 
Werden keine Unterlagen vorgelegt und ist das Lied / der Tanz dem 
Kampfgericht nicht bekannt, sind keine Grundpunkte zu vergeben.  
 

 
  



Bewertung          Maximale Punkte 
 
Gerätturnen Turner und Turnerinnen 100 Punkte 
An jedem Gerät wird von der Kernmannschaft der Mittelwert pro 
Gerät berechnet. Aus diesen Einzelwerten wird als 
Mannschaftsergebnis das arithmetische Mittel berechnet. 
 
Leichtathletik 40 Punkte 
Bei Kugelstoß und Weitsprung wird von der Kernmannschaft der 
Mittelwert berechnet. Aus diesen Einzelwerten wird als 
Mannschaftsergebnis das arithmetische Mittel berechnet. 
 
Staffelbewerb  20 Punkte 
Das Punkteergebnis wird als Mannschaftswertung übernommen 
 
Singen und/oder Tanzen  30 Punkte 
Die Mannschaften die Singen und Tanzen können maximal 30 
Punkte erreichen. Sie erhalten zusätzlich zur besseren Wertung 
die Hälfte der schlechteren als Zusatzpunkte 
 
Zusatzpunkte für mehr als 4 Paare  0,5 Punkte 
pro zusätzlichem Paar 
 

Vorläufiger Zeitplan 
 
Samstag 29.4. 
 

Vormittag: Gerätturnen und Leichtathletik 
 

Nachmittag Gerätturnen und Leichtathletik 
 

Abend: Jugendprogramm und gemütlicher Ausklang  
 
Sonntag 30.4. 
 

Vormittag: Staffelbewerb im Anschluss Singen und Tanzen 
 

Nachmittag: Singen und Tanzen 
 

Abend: Siegerehrung und Volkstanzfest 
 

Übernachtungsmöglichkeit 
Es besteht die Möglichkeit in der Turnhalle zu übernachten. Für 
minderjährige Übernachtende hat der jeweilige Verein für eine 
Aufsichtsperson zu sorgen. 
Die Nächtigungen sind bei der Meldung anzugeben.  


